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A virus, ami megolheti a csticsidot!

Mondani szokds, hogy a sokkhatasok — igy a mostani koronavirus-jarvany — rendszerszintl hatdsai
igazabdl csak egyébként is kiszobon 4all6 valtozdsok el6rehozataldt, felgyorsitasat jelentik. Most
példdul, noha eddig is ismert lehet6ségek voltak, hirtelen el6retor a home office, az e-ligyintézés, az
élelmiszer-kiszallitas. A jarvanyhelyzet Ujdonsdga ugyan a kozlekedési igények altaldnos és radikalis
visszaesése is, mégsem illik a fentiek sordba; nem kapcsolddik valamiféle egyébként is kiiszobon allo
valtozashoz. Ennek megfelel6en a mobilitasi igények e visszaesése egyaltaldan nem is fenntarthato:
amint djranyitnak az iskoldak-6vodak, amint oldédnak a kereskedelmi és vendéglatdipari
korlatozasok, hirtelen ujra el6 fog tlinni rengeteg olyan helyvaltoztatasi igény, ami atmenetileg
semmivé valt.

A csucsido fenntarthatatlansaga

Ezzel az ujjaéledéssel djra meg fog jelenni egy, az elmdult hdonapok alapjan mar szinte elfelejtett
jelenség, a csucsido is. Ami persze békeid6ben az élet szerves részének szokott tlinni, azt is mindenki
tudja, mi okozza: hogy egy adott varos lakdi és hasznaldi bizonyos dolgokat egyszerre szoktak csinalni
és nem a nap sordn egyenletesen elosztva. Gyakran el6fordul, hogy egy varos(rész) iskolai percre
ugyanakkor kezdenek; a munkahelyek hajlamos ugyanazokra a fix valtéidépontokra szervezédni
(mint a reggel 8-as, esetleg 9-es irodai munkakezdés vagy a harom miiszakos rend klasszikus 6-14-22
Orai valtasai). Raadasul mivel vdsdrolni és lgyet intézni is tipikusan munka utan szokas, e
szolgdltatasokat is hulldmokban vessziik igénybe. Pedig a csucsidé draga: erre kell méretezni a
kozosségi kozlekedés jarmliparkjat, az utak kapacitdsat, a szupermarketpénztarak szamat stb. — pedig
e buszok, villamosok, savok, kasszak a nap nagy részében kihasznalatlanok maradnak.

Mivel egyszer(ibb és jobban illeszkedik az emberi természethez, mégis megszoktuk ezt a fajta kdzoés
napi ritmust. Most, a jarvanyligyi veszélyhelyzet lecsengésével alapvetd gondot fog azonban jelenteni,
hogy nagyobb varosokban nem tudjuk majd milyen eszkdzokkel elszallitani a cstucsid6ben jelentkez6
terhelést. Hiszen hidba vilagtrend és hidba hatdrozott cél Magyarorszagon is a kdzosségi kozlekedés
versenyképességének novelése, a jarvanysokk éppen hogy nem erGsiti e trendet, hanem megtéri,
hiszen masokkal egyiitt buszra szallni, kiilonésen csucsidében, egy zsufolt buszra, veszélyes. S6t, ha
mar nem feltétleniil lesz veszélyes, akkor is stigmatizalt marad, egy darabig — és hidba bizonyult
Magyarorszag koronavirus-atfert6zottsége rendkiviil alacsonynak a majusi vizsgalatok alapjan, hidba
altatja ez el a kozleked6k egy részének veszélyérzetét, elég lesz néhany Ujra-ujra el6toré fertézéscsokor
ahhoz, hogy kozéptdvon is fennmaradjon a k6zosségi kozlekedésre ragadt jarvanystigma.

Amire mondhatnank, hogy nem baj, legfeljebb tobben autéznak, motoroznak, bicikliznek majd
helyette, csakhogy ez a legtobb nagyobb varosban nem lehetséges: ha a kordbban kozosségi
kdzlekedést hasznaldknak egy szabad szemmel is lathaté hanyada autéba iil, bedugulnak az utak. igy
aztan elengedhetetlen, hogy valamilyen 6sztonzd, tereld jellegii beavatkozasok is csatlakozzanak a
mobilitasi igények ujbdli novekedéséhez, egyszerre téve lehet6vé a kozosségi kozlekedési zsufoltsag,
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illetve az utak beduguldsanak elkeriilését. Ez nem evidens feladat és a bizonytalansagi tényez6k magas

szdma miatt egykdnnyen nem is igazan allapithatd meg, egy-egy vdrosban mi a legoptimalisabb
beavatkozasi csomag.

Mieért erdekes, ha atalakul a forgalom?

Els6re mindez tisztan kozlekedéstervezési feladatnak hangozhat, de tavolrdl sem (csak) az: az élet
legkiilonb6z6bb teriileteire hat ki, ha varosokban kozlekedni ijeszt6bbé/macerasabba/nehezebbé
valik. Kevesebben fognak naponta dolgozni jarni, mint a veszélyhelyzet el6tt (akdr az otthoni
munkavégzés térnyerése, akar — remélhetéleg atmeneti — munkanélkiliségiik miatt); kevesebben és
ritkdbban fognak tavoli hipermarketeket latogatni (akdr az online vasarlas térnyerése, akar a
kozelebbi, kisebb lGzletek felértékel6dése miatt). Valtozik tehat a munkahelyek mikodése, valtozik a
boltok mikddése. Raadasul a csokkend mobilitds bizonyos mértékig dngerjeszt6 folyamat: aki otthon
marad dolgozni és a neten rendel élelmiszert, nagy eséllyel szérakozni, statuszfogyasztani, korzézni
stb. sem megy el a belvarosba, illetve altaldban a varos egyéb részeibe. Véltozik tehat a kavézok, a
kocsmak, a ruhatizletek, az éttermek és szinte minden mas szolgaltatd és/vagy kereskedelmi egység
mukodése is.

E valtozdsok kozott lehetnek jok és rosszak is: a dugdk vagy a zsufolt villamosok biztosan nem
hidnyoznanak senkinek, mig a vendéglatéhelyek forgalmanak visszaesése, a belvarosok kihaltabba
valasa mar sokaknak okkal tlinhet aggasztdé fordulatnak. Az is lehet, hogy rendszerszintii
beavatkozasok nélkiil rovid idon beliil visszaallna a forgalom a korabbi kerékvagasba — ami jo hir az
étteremtulajdonosoknak, de rossz hir a jarvanyveszély szempontjabadl.

Hidba tlinnek épp kedvezdnek a fert6zottségi adatok, ha Gjbdl teli buszokkal, metrékkal (és boltokkal,
postakkal stb.) talalkoznank a csticsid6ben, egészen biztosan Ujra megugrana a koronavirusos
megbetegedések szama. Az pedig, ugye, nem megoldas, hogy alljon nyugodtan vissza a forgalom,
csak a kozosségi kozlekedésrl mindenki valtson autdra, biciklire, egyéb egyéni eszkdzokre — hiszen
Iényegében semelyik nagyobb vdrosban nincs hely annyi autéonak, amennyi ehhez kellene, biciklire
pedig még idedlis infrastruktira mellett sem valdszind, hogy minden érintett 4t tudna dlni. igy aztan
kiilonboz6 egyiuttmiikodések, 6szténz6k és korlatozasok széles skaldjat kell majd minden nagyobb
varosnak bevetnie ahhoz, hogy ne tdmadjon fel a cstcsid6 és kdaosz nélkiil vehessen lendiiletet az élet
minél tébb szegmensének Ujrainditasa.

Az egyuttmiikodések, 6sztonzok és korlatozasok széles skalaja

Munka

A csucsidé kiiktatasanak legbiztosabb mdédja persze az otthon maradas, annak pedig a home office,
melyet illetéen a kijarasi korlatozasok két hdnapos idGszaka bdven nydljtott alkalmat minden
munkaaddnak és munkavallaldnak, hogy kitapasztalja a lehet&ségeit és a korlatait. E téren igy inkabb
az 6sztonzé kommunikacié jelent |ényeges feladatot, a batoritas arra, hogy aki teheti, mérsékelje a
munkacélu utazdasait. Mar az is jelentésen hozzajarul a mobilitasi igények csokkenéséhez, ha csak heti
egy-két-harom napot maradnak otthon emberek nagyobb szamban. Féleg ha ezt nem ugyanazokon a
napokon teszik, hanem minél egyenletesebben elosztva a munkahéten. Ennek érvényesitéséhez
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szlikséges némi koordinacio persze, melynek legalkalmasabb terepei maguk az egyes munkahelyek, igy

a varosi kommunikacidknak is a cégeket érdemes e témaban megcéloznia.

Akik egy adott nap épp bejarnak — vagy akiknek eleve nem opcié a tavmunka —, nem art, ha nem
egyszerre mennek dolgozni. Ez sem Uj felfedezés, Magyarorszagon mar a masodik vilaghaboru el6tt
felmerilt, majd a Minisztertanacs 1972-ben el is inditotta a lépcs6zetes munkakezdés bevezetését.
Soha nem ment teljes korlen és gordiilékenyen, majd a tervgazdasdg végével egyre hatdrozottabban
hattérbe is szorult, ma leginkdbb csak iskoldkra terjed ki, mar ahol. Szerencsére l|épcsGzetes
munkakezdést nem csak tervgazdasdgban és nem csak utasitasszerlen lehet bevezetni: a
munkahelyek rendkiviil aprolékos és meglehetGsen er6forras-igényes feltérképezésével, majd
hasonléan koriltekints, partneri alapon miikod6 egyeztetésekkel elé lehet segiteni a csucsok
kisimitasat. Ehhez a munkahelyeken feliil az egyes munkavallalék tamogaté attitlidjére is sziikség
van, hiszen ma dramaian tébben jarnak tébbé-kevésbé kotetlen munkaidében dolgozni, mint 1972-
ben — ahhoz pedig aktiv és kiterjedt kommunikacié kell, hogy e széles tomegek is elfogadjdk a
kozremUkodésikkel kikristadlyosodd munkakezdési, -végzési idejeiket. (Mindez érvényes persze az
egyetemekre, ko6zép- és Adltalanos iskoldkra, oOvodakra, akar bolcs6dékre is: dallami vagy
Onkormanyzati fenntartasu — vagy legaldbbis felligyelet(i — intézményekként e helyeken a kooperacio
bizonyara kevesebb akadalyba ttkozik.) Egy nagyobb varos mobilitdsanak ilyen jellegl ujrahangolasa
rendkivil bonyolult feladat, amihez a minél részletesebb adatgylijtésen feliil olyan szoftveres
feldolgozasi kapacitasok is sziikségesek lesznek, amelyek varosszinten képesek biztositani, hogy
sehol ne forduljon el az utazasi igények tulzottan intenziv 6sszetorlddasa — a k6zosségi kozlekedés
eszkodzein pedig kiilonosen ne. Mindezen eszk6zok pontossagat jelentésen fokozza, ha valds idejd,
mobiltelefonos kiterjesztéssel is birnak, és a Waze-hez hasonlé utazastervez6i megkozelitéssel képesek
lehetnek javaslatokat tenni az egyes felhasznaldknak az utazasi id6, illetve a tdvolsagtartas egyidejli
optimalizalasara.

Sokan persze egész nap utaznak, amikor dolgoznak, a vizvezeték-szerel6kt6l az ételfutdrokon at a
mentdékig, 6ket mindez nem érinti. Hasonlé a helyzet a focimeccsekkel, a koncertekkel vagy a
sziniel6adasokkal: ezeket nagyjabdl azonos idGsdvban — este — szokas latogatni és tobb szaz (akar tobb
ezer) ember egyszerre is keres fel, majd hagy el ezek kapcsan egy adott helyszint. Teszik ezt azonban
olyan id6pontokban, amikor a mobilitasi igények maskiilénben rendkiviil csekélyek, igy az egy-egy
kiugrds varosszinten nem bir érdemi hatassal. (F6ként hogy a rendezvénylatogatdsi és
kapacitaskorlatozasok sejthet6en még hosszabb ideig vellink maradnak.) Az egyéni kozlekedési eszkdk
ilyenkor kénnyen elférnek a szinte Ures vdrosokban, igy csak a kozosségi kozlekedés alkalmi jellegd
megerdsitése lehet feladat, hogy annak eszkdzein se 4dlljon el6 nemkivanatos zsufoltsag. Ez
tomegrendezvények esetén persze eddig is sokfelé szokds volt, még ha mas mércével is mértiik, mit
tekintlink tulzsufoltnak.

Szolgaltatas, ligyintézés

A fentieken felll persze szdmtalan egyéb oka van annak, hogy emberek kdzlekednek a varosban. Az
ligyintézés példaul volumenében nem tartozik a legjelentésebb tételek kozé, viszont annal
egyszer(ibben mérsékelheté a mobilitasigénye. A legkllonfélébb Gigyek online és/vagy telefonos
csatorndkra terelése kiiktatja a fizikai megjelenés szilikségességét: mig a maganszolgdltatdk,
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onérdekiiknek megfelel6en, mar huzamosabb ideje torekszenek erre, addig a kozigazgatds kilonbozé

szféraiban eddig nem feltétlenll volt cél az elektronikus m(kddés dominancidja. A jarvanyligyi
veszélyhelyzet egyfel6l tébb kapcsolddo szabalyozast is egyszerlisitett (egyel6re atmenetileg),
masfel6l szamos megcsontosodott eljarasrendi szokasrol is kideriilt, hogy nem feltétleniil 6rok és
megmasithatatlan. Mindkét trendben rejlenek még tovabbi lehetdségek is, és mig egy polgari peres
targyalds vagy egy lakdsadasvétel kapcsdn nyilvan nem cél, hogy online folyjanak le, addig olyan, eddig
kifejezetten személyes jelenléthez kotott eljarasok keriilhetnek akar at a digitalis térbe, mint egy
mobiltelefon-el6fizetés megkotése vagy egy Uj lakcimkartya igénylése. A hasonld egyszer(sitésekhez,
akarcsak eddig, szabalyozasi valtozasok és szolgaltatdi elhatdrozds egyarant sziikségesek lehetnek.

A szolgdltatoi Ggyintézés digitalizalasa at is vezet egy szorosan kapcsolddé témahoz, a kereskedelem
online térbe vandorlasdhoz. Ez eddig sem volt ismeretlen, évek 6ta novekszik az online vasarlas sulya,
majd a jarvanyiigyi veszélyhelyzet alatt rakétaként kil6tt: mig sok Uzlet gyakorlatilag belefulladt a
hirtelen igényrobbandsba, addig szdmos mas kereskedd Ujonnan inditotta el ilyen irdnyd
szolgdltatasait, igy a kereslet és a kindlat egyarant jelent6sen meghizott mostanra. ElsGsorban
kommunikaciéval érdemes mindezt erdsiteni és 6szton6zni: maradjunk meg minél tébben és minél
gyakrabban a jovGben is az online vasarlasnal. Egyes varosokban infrastrukturalis fejlesztések is
sziikségesek lesznek ehhez, hiszen slirlin beépitett, belvarosias kdrnyezetben jellemzéen mar a
koronavirus-jarvany el6tt sem allt rendelkezésre kell6 rakoddkapacitds, nemhogy a mostani, megndétt

igények mellett. Ezt kordbbi cikkiinkben is emlitettiik mar, a kulcsszé a city-logisztika volt.

Gyakran felmeril, hogy a reggeli cslcsidei utazasi igényeken beliil érzékelhet6 tételt jelent az
idéskoruak bevasarlé forgalma, kiilondsen a kozosségi kozlekedés eszkdzein, noha a jelenség a
jarvanyligyi veszélyhelyzet vasarlasiid6-korlatozasaival latvanyosan visszaszorult. Tekintettel arra,
hogy tovabbra is az idGskoruak jelentik a koronavirus-fertézés leginkabb veszélyeztetett célcsoportjat,
valamint hogy a csucsidei terhelések kisimitasanak igénye itt egybeesik a jarvanyiigyi
sziikségszeriiséggel, célszerli lehet hosszabb tavon is korlatozni az id6sek reggeli jelenlétét az
Gzletekben. Felmeriilhet a korlatozas kiterjesztése a kozosségi kozlekedésre, noha ennek jelent6sége
nem egyértelm(, hiszen a korosztdly legnagyobbrészt vasarlasi célbdl utazik reggel. Ha mégis
megvaldsul ilyen korldtozas, ahhoz mar idomulnia kell a jarobeteg-ellatas miikodésének is, illetve
szlikséges lesz, hogy az 6nkormanyzatok fuvart tudjanak biztositani azoknak az id6seknek, akiknek
mégis hétkdznap reggel kell utazniuk és ehhez segitségre van sziikséguik.

Infrastruktura
Mar emlitett kordbbi cikkiinkben béven esett sz6 a cslcsidé ellapositasanak infrastrukturalis

feltételeirél. Ezek lényege, hogy a varosi kozteriileteknek akkor is tudniuk kell biztositani a mobilitasi
szilkségletek betoltéséhez sziikséges kapacitast, ha kozben radikalisan visszaesik a kozosségi
kozlekedés népszeriisége, akarcsak a jarmiivein elfogadhatd zsufoltsagi szint. Ha a buszokrdl,
villamosokrdl, vonatokrdl elt(in6 utasmennyiség végil nem lesz nagyobb, mint az inkdbb otthon
maradok szdma, akkor nincs kiilondsebb teend —azonban minél nagyobb egy varos, annal kisebb erre
az esély.
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Ha nem maradnak otthon elegen, akkor be kell avatkozni, hiszen a magyar nagyvarosok zémében

nem all rendelkezésre olyan infrastruktiira, ami a kozosségi kozlekedés részleges kiesése esetén mas
eszkozokkel is jol ki tudnd szolgdlni a forgalmi igényeket. Az autéra valtas akadalyai viszonylag
egyértelmuiek: nincs hely, bedllt varosi szévetben nem is igen lesz tébb, igy ha tdmegek kezdik az eddig
hétvégére és bevasdarolni fenntartott autdjukat munkaba jarasra haszndlni, ha sokan vesznek inkabb
egy — akdrmilyen allapotl — sajat autét, mintsemhogy buszra szdlljanak, a legtébb varos
menthetetlenll be fog dugulni. A kerékparra valtds nem fenyeget ilyen akadalyokkal, e téren
altalaban az infrastrukturahiany az egyik legf6bb probléma. Akik busz vagy metrd helyett mostantdl
inkabb bicikliznének, valdszinlileg nagyobbrészt nem rutinos kerékparosok, igy hatarozott igényik van
a valamilyen szintli védelmet, segitséget nyujtd infrastruktirara — kerékparsdvra, kerékpdrutra,
indirekt balkanyaros feldlldhelyekre, egyértelm( felfestésekre, oktatasra, kerékpartaroldkra,
hasonldkra.

De még ezek sem biztositanak altalanos érvény( megoldast, hiszen a budapesti Svabhegyrél, a miskolci
Avasrél vagy a pécsi Tettyérdl legfeljebb lanovkakkal lehetne olyan infrastrukturat teremteni, ami
széles tomegek elStt valtoztatna életképes alternativava a kerékpdrozast. Itt emlithetSk fel a kiilonféle,
tag értelemben vett elektromos mikromobilitasi eszk6zok a pedelectél a villanyrolleren at az e-
robogdig, amelyek kedvezétlen domborzat mellett is helytakarékosan kindlnak mobilitast. Ezek
szélesebb korl elterjedése el6tt az egyik akadalyt az aruk jelenti — hiszen egy atlagos kerékparnal
szamottevéen dragabb eszk6zokrdl van szé —, a masikat az, hogy kevésbé elterjedtek, igy nincsenek
is szem el6tt, a harmadikat pedig a kapcsolédd szabalyozasok. Jél illusztralja a jogi helyzetlik korali
zavart, hogy a villanyroller helyzete teljesen rendezetlen, a pedelec kerékparnak szamit és hasznalhatja
a kerékparos infrastrukturat, mig az e-robogé segédmotoros kerékparnak és ekképp lakott terileten
beliil semmilyen kerékpdros infrastrukturat nem hasznalhat, azaz helytakarékossaga kevésbé tud
érvényesilni.

A kozosségi kozlekedés részleges kiesésével elvesztett kapacitast tehat a legtobb varos kiilonb6z6
emberléptékii (azaz helytakarékos és nulla emisszids) eszkozokkel tudja a legegyszeriibben poétolni,
aminek a leginkabb kézenfekvé mddja a kerékparos infrastruktira fejlesztése. Ezt egészitheti ki
szamottev6éen az akar nagyobb szintkiilonbségek legyGzésére is alkalmas mikromobilitasi eszkdzék
hasznalatanak terjedése: részben azzal, ha a kapcsolddé szabalyozasok alapjan van helylik a varos
Utjain, részben azzal, ha szélesebb korben valnak elérhetévé. Ez utdbbi akadaly a vdsarlas
tamogatasaval, hosszi tdvi bérbeaddssal vagy jol kontrolldlt megosztott/k6z6sségi
eszkozszolgaltatasokkal egyarant lekiizdhet6. (Mind e rendszerek altalanos versenyképessége, mind az
esetleges domborzati akadalyok miatt érdemes arra torekedni, hogy a varosi kozosségikerékpar-
rendszerek is elektromos rasegitéssel miikodjenek.)

(Fontos lehet persze a gyalogos kozlekedés aranyanak noévekedése is, noha — f6ként nagyobb
varosokban — teljes érték( alternativat csak keveseknek jelenthet. A gyaloglas alapszint( feltételei
szinte mindenhol adottak, a mindségjavitas lehetGségei pedig megegyeznek a varosi virusrezisztencia
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kapcsan el6z6 cikkiinkben mar leirtakkal — szélesebb felliletek, akadalymentesség, felesleges keriil6k

felszamolasa, élhet6 mikrokornyezet biztositasa.)
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Mindezek mellett természetesen tovabbra is sziikség lesz minden nagyvdrosban a ko6zosségi

kézlekedésre, hiszen teljes képtelenség az 6sszes mobilitasi igényt egyéni eszk6zokkel kiszolgalni. A
jarvanyveszélybdél kovetkez6 tavolsdgtartdsi szabalyok és az igy jelent6sen lecsdkkend elvi kapacitas
viszont azt jelenti, hogy az eddig hasznalt mércék szerint minden jarmi igen kihasznalatlan lesz
(annak kell lennie), ami természetesen magat a szolgaltatast fogja rendkivil veszteségessé tenni. E
dilemmanak nincs kézenfekvé feloldasa és valdszin(, hogy amig kzéptavon helyre nem all a kbzosségi
kozlekedés elfogadottsdga (és ezzel vissza nem kuszik valamelyest az elfogadhatdnak tekintett
zsufoltsag a korabbi iranyaba), a tobbletfinanszirozasi kényszer meg fog maradni.

Osszegzés

A fentieket Osszefoglalva az aldbbi |épéseket tartjuk a csucsidé ellapositdsa leghatékonyabb
eszkozeinek — ezzel egyuttal egy Ujabb koronavirus-fertGzési hullam és/vagy a varosok végzetes
bedugulasa els6dleges ellenszereinek:

e Az otthoni munkavégzés minél szélesebb korl terjedésének Osztonzése — akdr teljes
munkaid6ben, akar heti néhany napon.

e Kiterjedt, komplex partnerségek és egyeztetési munka révén a munka- (és iskola-)
kezdések Osszehangolasa oly mddon, hogy ne csak egyes varosrészeken, hanem a
kozlekedési haldzat egészén is egyenletesebb eloszlasban jelentkezzen a forgalmi terhelés.

e Az lzleti és hivatali ligyintézés minél teljesebb koril elektronizaldsa, ekképp a csak
személyesen intézhet( ligyek szamanak minimalizalasa.

e Az online vasarlds népszerlisitése, a kiszdllitasok szamara megfelelé logisztikai
peremfeltételek biztositasa mellett.

o Az id6skoruak idésavos vasdrlasi korlatozasai érdemben hozzajarulhatnak a reggeli
csucsidé ellapositasahoz, igy e szabdlyozast érdemes lehet hosszabb tavon is fenntartani.

o A kerékpdros infrastruktira, kerékparos kapacitasok (és gyalogos feliiletek) jelentds
bévitése, Uj és kevésbé rutinos felhasznaldk szamara is alternativat kinalva.

e Az egyéb mikromobilitasi eszk6zok terjedésének tamogatdsa, a kapcsolédd
szabalyozasok anomalidinak rendezése.

o A kozosségi kozlekedési szolgaltatasok fenntartasa alacsonyabb telitettség mellett,
jelent8s veszteségek aran is.



