Együtt [TELEPÜLÉSNÉV – KITÖLTENDŐ] biztonságáért!

Gyorsan változó világunkban a biztonság felértékelődött. A bűncselekmények áldozatai sokszor maguk „kínálnak” alkalmat az elkövetőknek. A rendőrség és a hatóságok önmagukban nem tudják garantálni az állampolgárok élet -és vagyonbiztonságát akkor, ha az emberek maguk nem elegendő mértékben vagy semmit nem tesznek tulajdonuk, vagyonuk és saját biztonságuk védelmében. Az összbűnözés jelentős hányadát a vagyon elleni bűncselekmények képezik, ezen belül is a lopás, a betöréses lopás és a besurranásos, a trükkös lopás a legjellemzőbb. A házak, lakások sérelmére elkövetett betöréses lopások tipikus elkövetési módja az ajtók kifeszítése, a hengerzártörés, a rácsok lefeszítése és az üveg betörése. A besurranásos és trükkös lopásnál a hiszékenységet és a figyelmetlenséget használják ki az elkövetők. Lopás esetén könnyen értékesíthető, értékes vagyontárgyakat, valamint főleg pénzt, aranytárgyakat visznek el. A zseblopásokat utazás közben, nagyobb tömegben követik el, rablást pedig rendszerint idősek, gyengék sérelmére kísérelnek meg.
Mit lehet tenni saját biztonságunk érdekében?
A betöréses lopások elkerülése céljából:

· Célszerű megfelelő szilárdságú, több ponton záródó ajtókat, ablakokat és egyéb nyílászárokat beszereltetni, oly módon, hogy azokat kívülről ne lehessen leemelni;

· Ajánlott az ajtókon túl az ajtókeretek biztonsági megerősítése is;
· Az olcsó, ellenőrizetlen minőségű zárak helyett javasolt a MABISZ (Magyar Biztosítók Szövetsége) által minősített, ismert és leellenőrzött zárak használata;

· A bejárati ajtón legalább kettő, több irányba reteszelhető zár legyen;

· A hengerzárral rendelkező ajtókon a zár kiemelkedő részét egy „magas-pajzzsal” kell védeni eltörés ellen;

· Célszerű a bejárati ajtóra jó minőségű hevederzárat felszereltetni;

· Ne tartson otthon nagyobb mennyiségű készpénzt;

· A ház ablakait, melléképületeit mindig zárja be, ha elmegy otthonról;

· A ház kulcsait ne rejtse az ajtó közelében ismert „dugi helyekre”;

· Tartsa zárva az utca felőli ajtót, kaput, bejárati ajtót akkor is, ha csak a szomszédba vagy a kertbe megy;
· Ne tartson elöl, jól látható helyen értéktárgyakat, illetve nyilvános helyen ne említse ezeket és helyüket a lakásban;
· A szomszédok figyeljenek egymásra, gyanús zajok esetén nézzenek át a szomszédba, hogy mi is történhetett!
A trükkös lopások és besurranásos lopások megelőzése céljából:
· Az utcai ajtót mindig csukja be, ha nem a házban tartózkodik, hanem hátul az udvarban vagy a kertben, akkor a bejárati ajtót és az ablakokat is zárja be;

· Ha egyedül él, javasolt rácsokat felszereltetni az ablakokra;

· Ha idegenek keresik fel, legyen óvatos: ne engedjen be idegent a házba, csak az utcai ajtón keresztül beszéljen velük;

· Ha idegenek vizet, segítséget kérnek, mondja meg, hol a nyilvános kút, ha WC-re akarnának menni, küldje őket középületbe;

· Ha valaki hatóság, cég képviselőjének adja ki magát, kérjen tőle igazolványt;

· Ne higgye el, hogy nyert valamilyen sorsoláson, mert arról hivatalos, írásos értesítés érkezik; 

· Ha több idegen van, ne engedje, hogy egyikük lekösse az ön figyelmét, mert addig a másik felderítheti a házat, se az udvarra, se a házba NE ENGEDJEN BE IDEGENT;

· Ha az ismeretlenek rámenősek és mindenáron be akarnak menni a házba, kiabáljon segítségért, figyelmeztesse az ismeretleneket, hogy harapós a kutya (feltéve, ha van) vagy fenyegetőzzön a rendőrök kihívásával.
A rablások elkerülése céljából:
· Ne tartózkodjon egyedül sötétben közterületen vagy elhagyott, félreeső helyen;

· Ha pénzt vesz fel bankban, biztonságos helyre jól rakja el pénzt még az épületben belül, ha azt látja, hogy valaki figyeli, vagy várjon egy ismerőst és vele együtt távozzon, vagy szóljon a biztonsági őrnek, hogy figyelik önt;

· Ékszereit közterületen ne viselje feltűnő helyen;

· Ha közterületen úgy érzi, hogy valaki követi, figyeli, azonnal menjen forgalmas helyre vagy keressen egy egyen-vagy formaruhás személyt;

· Az idős embereket gyakran támadják meg közvetlen lakókörnyezetében, ezért ha kilép az utcára, nézzen körül, ha hazaér, ne az ajtóban keresgélje kulcsokat, hanem korábban készítse elő, hogy gyorsan be tudjon menni és belülről zárja be az ajtót.
Kórházi lopások megelőzése céljából:
· Mindig minimális értéket vigyen magával;

· Értékeit ne hagyja felügyelet nélkül, a betegszobában mindig legyen valaki a betegek közül;

· Ne hagyja értékeit látható helyen, ha hosszabb időre távol van (műtét, kezelés), értékeit adja le a kórházi személyzetnek vagy látogatóival küldje azokat haza;

· Mobil telefonját zárja el vagy tartsa magánál.

Zsebtolvajlás megelőzése céljából:
· Zsúfolt helyen (piacon, tömegközlekedési eszközön, kiárusításkor) figyeljen az értékeire;

· A pénztárcáját sose tegye nyitott táskába látható módon, fizetéskor ne tegye a pultra, ne rakja olyan zsebébe, ahonnan könnyen kivehetik (mindig belső zsebbe tegye és gombolja be); 

· Utazáskor fokozottan figyeljen értéktárgyaira;

· A vállra akasztható táskát ne csapja a háta mögé, hanem tartsa a teste mellett, a hóna alatt;

· Idegen kérésére utcán sose váltson fel pénzt, a bankautomatánál felvett pénzt jól tegye el.

Autósok figyelmébe:
· Ha idegen hívja fel a figyelmét, hogy baj van a kocsival, mindig zárja be az autót, ha kiszáll;

· Akkor is zárja be az autó ajtaját, ha valaki segíteni akar;

· Értéktárgyait ne tegye a kocsi utasterében jól látható helyre;

· Ha közterületen kiszáll a kocsiból, még ha csak pár lépésre távolodik is el, mindig zárja be a járművet;
· Ne hagyjon kutyát a lezárt kocsiban.

Jó tanácsok fiataloknak:
· Ne légy hiszékeny! Ha valaki útbaigazítást kér, ne kísérd, inkább magyarázd el, hogyan juthat a keresett helyre;

· Ha idegen felajánlja, hogy hazavisz, főleg sötétedés után, ne fogadd el;

· Ha ismeretlen felnőtt leszólít és kedveskedik, udvariasan hárítsd el;

· Ha valaki könnyű munkával kereshető pénzt kínál, ne fogadd el, beszélj a szüleiddel;

· Figyelj oda a társaidra is;

· Szórakozóhelyen figyelj oda, hogy ne tegyenek semmit a poharadba, ismeretlentől előre kitöltött italt ne fogadj el;

· Szórakozóhelyen ne fogadj el semmilyen tablettát;

· Ne öltözködj kihívóan, ékszereidet, értéktárgyaidat tartsd védett helyen.
Jó tanácsok idős embereknek:
· Ne legyen hiszékeny, ismeretleneket sose engedjen be az udvarra, házba, lakásba;

· Mindig kérje a személyazonosság igazolását;

· Idegenekkel csak ajtón keresztül beszéljen;

· Ismeretlen személytől ne kérjen segítséget, ha mégis szükséges, értéktárgyaira vigyázzon;

· A pénztárcáját zárható táskába tegye, a táskát szorítsa magához;

· A ház, lakás kulcsait mindig jól tegye el;
· Ha van telefonja, kódolja be a segélyhívást, hogy gyorsan tudjon segítséget hívni;

· Beszélje meg a szomszédokkal, hogy baj esetén hogyan jelezhet nekik.
Hogyan viselkedjünk, ha támadás ér bennünket vagy áldozattá válunk? Hogyan lehetünk előrelátóak?
· Ha megtámadják, próbálja meg megőrizni a nyugalmát, ne szegüljön ellen, ne tegyen félreérthető mozdulatokat, adja oda, amit a rabló kér. Ha lehetséges, meneküljön el, ha lát valakit, kiáltson segítségért;

· Az elkövetőt jól figyelje meg, hogy később személyleírást adhasson róla;

· Ha azt látja, hogy ismerőse házából ismeretlenek csomagokkal távoznak, figyelje meg őket, írja fel autójuk rendszámát, ha van telefonja, hívja fel szomszédját, hogy mi történt;
· Ha észreveszi, hogy lakásába, házába betörtek, ne nyúljon semmihez, hanem hívja a rendőrséget;

· Ha utazás közben észreveszi, hogy el akarnak lopni valamit öntől, kérjen hangosan segítséget;

· Előzetesen készítsen leltárat értéktárgyairól, hogy kár esetén könnyen fel tudja mérni a kár mértékét;

· Ha van a családban digitális fényképezőgép, célszerű a lakást belülről lefotózni, hogy az esetleges kárt azonosítani lehessen; 

· Beszélje meg ismerőseivel, hogyan értesíti őket, ha bajban van;

· Legyen jó viszonyban a polgárőrökkel, ismerje meg őket személyesen, menjen el a lakossági fórumokra, ismerje meg a körzeti megbízott rendőröket;

· Jól látható helyre írja fel a rendőrség, mentők, a helyi polgárőrség telefonszámát, lehetőség szerint kódolja vagy családtaggal kódoltassa be ezeket a telefonján;

· Ha elvették a telefonját, bankkártyáját, a kártyát és a számot azonnal tiltassa le;

· Sose tartsa a bankkártyáját és annak PIN-kódját egy helyen;

Ha hosszabb időre megy el hazulról, jól zárjon be mindent és bízzon meg valakit, hogy figyeljen a házra, a postaládát üríttesse ki, a redőnyöket úgy eressze le, hogy abból ne tűnjön ki, hogy nincs otthon;
· Ha van kutya, idegenhez mindig a kutyával menjen az utcaajtóhoz;

· Lehetőség szerint először mindig nézzen ki az ablakon, és ha gyanús vagy fenyegető személyeket lát, hívjon telefonon segítséget.

· Gyanús ismeretlen gépkocsik rendszámát célszerű felírni és a polgárőröknek megadni.

Tisztelt [TELEPÜLÉSNÉV – KITÖLTENDŐ]i Polgárok!

[TELEPÜLÉSNÉV – KITÖLTENDŐ] és az emberek biztonságát csakis együtt tudjuk megvédeni. 
Legfontosabb dolgunk a megelőzés, egymás segítése és bizalom a hatóságok irányában. 
Ebben az anyagban nem törekedhettünk a teljességre, de ha a felsoroltakra odafigyelnek, sok bajt lehet megelőzni.

Egy korábban működő mozgalom, a SZEM (Szomszédok Egymásért Mozgalom) lényege az volt, hogy szomszédjára mindenki figyel, és bármilyen rendellenes dolgot észlel, szomszédját rögtön megkérdezi vagy értesíti erről, mert lehet, hogy baj van. Érdemes ezt napjainkban is megtenni egymásért!
Ha bajban van, hívja a 107-es vagy 112-es telefonszámot!

Legyenek bizalommal a helyi polgárőrök és rendőrök iránt!
[TELEPÜLÉSNÉV – KITÖLTENDŐ], 2011. ………hó---n
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